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1. Embora a arbitragem néo seja novidade no Brasil, ja que a Constituicdo Imperial, de 1824, tratava do
assunto, bem como os Cédigos Comercial, dos idos de 1850, o Civil de 1916 e os de Processo Civil, de
1939 e 1973, sua utilizacéo é, de certo modo, ainda recente. 1sso porque apenas com o advento daLei n°
9.307, em 1996, e sua posterior apreciacdo pelo Supremo Tribunal Federal que, em 2001, confirmou sua
constitucionalidade (SE 5206), a arbitragem se apresenta, efetivamente, como mecanismo irrecorrivel de
resolucgéo de disputas. A jurisdi¢do arbitral no Brasil refere-se ao julgamento de conflitos envolvendo
direitos patrimoniais disponiveis que, dada sua abrangéncia, podem alcancar, até mesmo, disputas
oriundas de relactes trabal histas, uma vez que os direitos trabal histas, apds a rescisdo do contrato de
trabal ho, tornam-se disponiveis e sujeitos a transacéo.

2. A arbitragem nasce com a vocagao de ser um instrumento pelo qual a sociedade pode cooperar com o
Estado na administracdo da Justica. O Poder Judiciario, embora realize um esforco herclleo para prestar o
melhor servico possivel, enfrenta as dificuldades de integrar um Estado deficitério que, ndo raro, deixa de
repassar 0s recursos suficientes para que o Judiciério disponha dos meios adequados para of erecer aos
seus jurisdicionados a rapidez, atecnologia e 0 material necessarios e, também, muitas das vezes, a
expertise requerida para o julgamento das questdes oriundas dos contratos privados, cada vez mais
especificos e complexos. No Brasil, com certa frequéncia, nos deparamos com situacdes onde um mau
acordo se faz melhor opgédo que uma boa brigajudicial. A quantidade excessiva de processos, recursos e a
burocracia peculiar a méquina estatal podem causar mais prejuizos que uma eventual condenacdo. A
arbitragem surge, portanto, como uma interessante opcao para a resolucdo de conflitos, pois representa
mai s uma porta de acesso a Justica e a oportunidade de as partes escolherem o local onde deve ser

apreciada a controvérsia, quem deve julgé-la, alei que deve ser considerada, o procedimento a ser
observado, o idioma a ser utilizado, etc. Essa liberdade assegura as partes o julgamento da questéo
conflituosa por pessoas que possuem 0s conhecimentos necessari 0s a compreensao das questdes em
disputa; que observar&o os procedimentos requeridos para minorar 0s prejuizos da discordia, como sigilo
e rapidez; e cujos custos poderdo ser previamente conhecidos pelas proprias partes ao €legerem a entidade
arbitral e o &rbitro responsavel por dirimir suas eventuais controvérsias. E importante ressaltar que a
sentenca arbitral ndo pode ser modificada pelo Judiciério, apenas anulada, e produz os mesmos efeitos de
uma sentenca exarada por este Poder, constituindo-se em titulo executivo judicial que, amparado pela
Convencdo de New Y ork de 1958, é recepcionado em diversos paises, 0 que torna a arbitragem muito
atraente para a solucdo de conflitos de natureza internacional.

3. Na seara desportiva so inimeras as vantagens de se recorrer a arbitragem e ha vérios exemplos de
tribunais arbitrais especializados em lides desportivas, merecendo mencéo especial a Corte Arbitral do
Esporte em Lausanne, Suica. No Brasil, todavia, € preciso ressaltar que a Justica Desportiva € dotada de
competéncia constitucional, o que leva o intérprete a entender que o constituinte buscou dar prevalénciaa
essa instancia desportiva, porquanto em desuso, aquela época, o ingtituto da arbitragem. Muito embora as
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questdes ligadas & competicao (doping, disciplina, resultado controvertido) possam, em principio, ser
resolvidas por arbitragem, como ocorre no exterior, no Brasil ha uma opc¢ado pela Justica Desportiva.
Nesse sentido, faz-se necessario ressaltar as diferencas entre a Justica Desportiva e a arbitragem.
Enquanto o objeto da arbitragem séo os direitos patrimoniais disponiveis, a Justica Desportiva centraliza-
se nas infragdes disciplinares e competi¢cdes desportivas, praticadas por pessoas fisicas ou juridicas
compreendidas pelo Sistema Nacional do Desporto, e a este, direta ou indiretamente, filiadas ou
vinculadas, conforme os artigos 1° e 24 do Codigo Brasileiro de Justica Desportiva (CBJD). Enquanto a
jurisdicéo da arbitragem advém da vontade das partes, expressa através da clausula de arbitragem ou do
compromisso arbitral, a Justica Desportiva possui jurisdi¢cdo Constitucional estabelecida pelo 81° do
artigo 217 da Constituicéo Federal de 1988. Se na Arbitragem as partes podem escolher os procedimentos
pelos quais serdo julgadas suas lides, na Justica Desportiva os procedimentos ja estdo previstos no CBJD
e ndo podem ser afastados ou modificados pelas partes. Na arbitragem as partes podem escol her
diretamente os érbitros e na Justica Desportiva os julgadores s&o escol hidos através da indicagéo de
entidades conforme os artigos 4° e 5° do CBJD. Na arbitragem, em regra, ndo ha possibilidade recursal e
na Justica Desportiva encontra-se presente o duplo grau de jurisdic¢éo, havendo, inclusive, recursos
voluntarios e necessarios, conforme os artigos 136 a 152 do CBJD. Por fim, enquanto na arbitragem as
sentencas configuram titulo executivo judicial, que, encontrando resisténcia ao seu cumprimento, serdo
levadas ao Judiciario, na Justica Desportiva as sentencas proferidas possuem eficaciaimediata umavez
gue a prépria Justica Desportiva, através da entidade de administragdo do desporto, dispde dos meios
necessarios para fazer cumprir suas sentencas, de forma coercitiva, se necessario.

4. A arbitragem pode, destarte, dirimir as controvérsias oriundas dos mais variados contratos desportivos
como de direito de imagem e arena, trabal histas, de transmissao, de transferéncias, nacionais e
internacionais, por exemplo. As especificidades formais e materiais dos contratos desportivos, 0 sigilo
com o qual devem ser tratados para que as partes ndo sejam expostas a riscos desnecessarios, a rapidez
com que as duvidas deles oriundas devem ser julgadas para evitar prejuizos indesejados e o carater
internacional, cada vez mais marcante, das relacfes desportivas, sdo motivos que levam a conclusdo
natural de que a arbitragem é um meio bastante eficiente e eficaz para preservar ao maximo as partes
envolvidas no litigio e seu objeto, além de garantir que sgjafeitajustica, em tempo hébil, arespeito de
matéria bastante especializada. E preciso, no entanto, para que a arbitragem possa desempenhar, em sua
plenitude, o papel a elareservado naresolucéo das eventuais controvérsias oriundas dos contratos
desportivos, que o conhecimento especifico da realidade desportiva se alie a expertise arbitral de modo a
adequar seus procedimentos as necessidades do esporte.

1. Advogado, Professor e Consultor em Arbitragem. ?
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